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Dr Pascal Castus
MEDECINE ET CHIRURGIE
ESTHETIQUE: ’ART DU
JUSTE EQUILIBRE

Entre science, beauté et bien-étre, Le Nouvel Age propose une approche
inédite de la féminité et du temps qui passe. Pour son prochain rendez-
vous, le 26 novembre prochain, Carine Laforét convie le Dr Pascal
Castus a un dialogue éclairé sur la médecine esthétique et la quéte

d’harmonie, loin des excés et des diktats.

PAR CAMILLE MISSON DE SAINT-GILLES

FONDE PAR Carine Laforét,
Le Nouvel Age est un concept
dédi¢ aux femmes qui
refusent linvisibilité et
choisissent de vivre plei-
nement, avec énergie,
vitalité et naturel. La
nutritionniste, coach et
hypnothérapeute accom-
pagne depuis plusieurs
années les femmes a des
moments charniéres de leur
vie, lorsque le corps se trans-
forme, que les émotions s’affinent

et qu’un nouvel équilibre s'impose. A tra-
vers des ateliers, des conférences Carine
Laforét crée des passerelles entre beauté,
santé, longévité et art de vivre, dans une
atmosphere bienveillante ou se mélent
réflexion, transmission et inspiration.
Entourée d’experts issus du monde médi-
cal, scientifique ou esthétique, elle invite
les femmes a se réapproprier leur image, a
comprendre les transformations du temps
et a célébrer, avant tout, l’art de se sentir
bien dans sa peau.

Le 26 novembre a 18h 30, Le Nouvel Age
accueillera le Dr Pascal Castus, chirurgien
plasticien et chef du service de chirur-
gie plastique aux Cliniques de I’Europe
a Bruxelles, pour une soirée d’échanges
autour d’'un theéme essentiel: “Médecine

et chirurgie esthétique: l’art du juste
équilibre”. Reconnu pour son
expertise en chirurgie du visage
et de la silhouette, le Dr Castus
abordera les différences, les com-
plémentarités et les limites de
ces deux approches. Diplomé
de I’Université catholique de
Louvain; past-president de la
Royal Belgian Society of Plastic
Surgery (RBSPS); enseignant au
prestigieux Mendelson Advanced
Facial Anatomy Course (MAFAC), a la
Mayo Clinic de Rochester, il donne aussi
des cours en Facial Aesthetic Dissection
a 'ISAPS. 1l partagera sa vision moderne,
humaine et respectueuse de la beauté.

LE NOUVEL AGE

Une chirurgie
réussie est une
chirurgie qui ne
se remarque pas.
DR PASCAL CASTUS

La soirée se poursuivra de maniere
conviviale: apres l’exposé du Dr Castus,
la Maison Delbéve présentera son rituel
de soin signature, avant un diner concocté
par I’équipe du Forest Café. La salade tiede
Cléopatre, dont la recette figure en page de
gauche, sera proposée a la dégustation.

INFOS pratiques

Date: le mardi 26 novembre
Horaire: de 18h30 & 22h
Lieu: Forest
15 chaussée de Waterloo,
Rhode-Saint-Genese
(parking sur place)

Prix: 95€ (85 € pour les lecteurs
de L’Eventail) - apéritif, exposé,
démonstration et diner inclus
Inscriptions par téléphone
au 0475 70 34 15
ou via email: laforetcarine@gmail.com
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